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Yaratıcı drama ve doğaçlama tiyatro ile 
iş hayatı, 

iletişim ve ilişkilere dair 
deneyim kazandıran eğitimler

Doğaçlama Tiyatro Potansiyelini açığa çıkar…



Doğaçlama Tiyatro Nedir? Potansiyelini açığa çıkar…

Doğaçlama sözcüğü yabancı dillerden alıntı olan « spontane » kelimesinin Türkçe karşılığı 
olarak ortaya çıkmıştır.

Doğaçlama tiyatroda sahneye çıkan oyuncular herhangi bir kostüm giymez, metin çalışıp 
ezberlemez. 

Oynanacak oyun, belirli kurallar çerçevesinde o anda oynanır. Seyirci sorulan sorulara cevap 
vererek oyunun konusunu ve nasıl ilerleyeceğini yönlendirebilir. 

Her şey o anda gerçekleştiği için o gün oynanan oyunun bir daha tekrarı olmaz. Bu yüzden 
oyuncular kadar izleyenler de başroldedir. Ve oyunun içinde oldukları için seyircilerde keyifli 
vakit geçirirler. 



Yaratıcı Drama Nedir? Potansiyelini açığa çıkar…

Katılımcıların deneyimlerinden yola çıkarak doğaçlama ve rol oynama teknikleriyle bir 
konuyu, durumu veya kavramı " mış  gibi" yaparak, oyunsu süreçlerle yeniden yapılandırdığı 
bir eğitim ve gelişim yöntemidir. 

Amacı tiyatro performansı değil; empati, yaratıcılık, eleştirel düşünme ve iletişim 
becerilerini geliştiren, yaparak -yaşayarak öğrenme sürecidir.

Yaratıcı drama "süreç" odaklıdır (yaşantı önemli), doğaçlama tiyatro ise "sonuç" veya 
"performans" odaklıdır.

Bireyin yaratıcılığını, sosyal becerilerini ve kendini ifade etmesini geliştirir. 



Yaratıcı Drama ve Doğaçlamanın Etkisi Potansiyelini açığa çıkar…

• Bireyin kendisini ve birlikte doğaçlama yapacağı arkadaşlarını daha yakından 

tanımasına ve aynı dili konuşmasını sağlar. 

• Güven kazandırır, sorumluluk aldırır, ekip olmayı öğretir. 

• Üreticilik konusunda cesaretlendirir. 

• Kestirilemez olan durumlar karşısında tetikte olmayı sağlar ve çözüm üretmeye 

yardımcı olur. 

• Kriz yönetimini güçlendirir.

• Kişisel gelişime katkıda bulunur ve özgüveni güçlendirir.



Yaratıcı Drama ve Doğaçlama Tiyatro 
Eğitim Başlıklarımız

-  Yazılmamış Oyun: (Doğaçlama ile Yaratıcılık, İş birliği ve Uyum)

-  Herkes Aynı Gerçeğe İnanır: (Motivasyon, Kriz ve İletişim)

-  Özgüvenli Duruş: Liderlik ve Etkili İletişim

-  Krize Hazırlık: Hızlı Tepki ve Doğaçlama

-  Birlikte Güçlü: Takım İçi İletişim ve Dayanışma

-  Eyleme Geç: Stratejik Düşünme

-  Sürdürülebilir Başarı: İletişimle Güçlü Gelecek

-  Takım Ruhu: Birlikte Başarma Sanatı

-  Harekete Geç: Kriz Anı

-  Duygusal Zeka ve Empati

Potansiyelini açığa çıkar…

** Eğitim başlıklarımız bunlarla sınırlı değildir. İhtiyaca uygun olarak her konuda tasarlanabilir ve uygulanabilir. 



Akşam Tiyatrosu Nedir? Potansiyelini açığa çıkar…

Akşam Tiyatrosu programımız kurumunuzun çalışma saatlerine uygun olarak, 

çalışma saatlerinin sona ermesinden itibaren 2 saatlik olarak planlanmaktadır.

Bu 2 saatlik «Akşam Tiyatrosu» etkinliğinde çalışanlarınız dilerseniz bir konu hakkında 

gelişim sağlayabilirler, dilerseniz sadece eğlenceli vakit geçirerek streslerini atabilirler.



Akşam Tiyatrosu Potansiyelini açığa çıkar…

Akşam Tiyatrosu programımız ile 

dilerseniz haftalık düzenli programlar eşliğinde çalışanlarınızın eğitim ihtiyaçlarının 

çözümüne yönelik konuları ele alarak gelişimlerine odaklanabilir,

dilerseniz bir tiyatro oyunu sergilemek üzere tiyatro kulübünüzü kurabiliriz.

Nasıl istersiniz?



Şirket çalışanlarınızın; 
• Gün içerisinde yüklendiği stresi boşaltması,
• Çalışma arkadaşlarının farklı özelliklerini keşfetmesi, 
• Kurumsal aidiyet duygusunun artması, 
• İş -yaşam kalitesinin arttırması,
• Psikolojik refahının geliştirilmesi, dolayısıyla iş performansının yükseltilmesi için

Kurumunuzun;
• Ortak kültürünün gelişmesi,
• Departmanlar arası iletişimin güçlendirilmesi,
• Kurum içi sosyal bağların güçlendirilmesi için

tasarlamış olduğumuz 2 saatlik kısa tiyatral eğitim & etkinliklerdir.

Akşam Tiyatrosu Potansiyelini açığa çıkar…



Eğitimler için katılımcı sayısı sınırı var mı ?
Verimlilik ve "yaparak -yaşayarak öğrenme" sürecinin sağlıklı ilerlemesi için ideal grup büyüklüğümüz 
12-16 kişi arasındadır. Daha büyük gruplar için paralel oturumlar planlanabilir .

Katılımcıların daha önce tiyatro deneyimi olması gerekir mi?  
Hayır . Eğitimlerimizde sahne performansı değil, " mış  gibi" yaparak deneyim kazanma ve gelişim 
odaklıdır. Herkes kendi doğal potansiyeliyle katılabilir .

Eğitimler nerede gerçekleşiyor?  
Kurumunuzun uygun bir toplantı salonunda veya anlaşmalı olduğumuz sahnelerde gerçekleştirilebilir. 
Akşam Tiyatrosu programımız genellikle mesai bitiminde kurumunuzda uygulanır .

İçerikler kuruma özel mi hazırlanıyor?  
Evet . Mevcut başlıklarımızın yanı sıra, kurumunuzun ihtiyacına ve departmanların özel dinamiklerine 
uygun olarak her konuda tasarım yapılabilir .

Fiziksel bir hazırlık gerekiyor mu?  
Doğaçlama tiyatroda kostüm veya ezber gerekmez. Katılımcıların rahat hareket edebilecekleri kıyafetler 
giymesi yeterlidir.

Sıkça Sorulan Sorular Potansiyelini açığa çıkar…



Potansiyelini açığa çıkar…
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Kurumsal İletişim Bilgilerimiz

kurumsal@potansia.com

Doğaçlama Tiyatro Eğitimlerimiz Web Sitesi

0543 163 20 79
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